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L'Informe de Salut 2014(*), -I'Ultim publicat pel Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya- defineix I'enforn com “un conjunt d'influéncies fisiques, quimiques i bioldgiques que
interaccionen amb les persones”, i afegeix que “a Europa, els factors ambientals es consideren
el determinant més important de les malalties, i s’estima que sén responsables de gairebé el
20% de les morts d’aquest territori”.

Diversos factors ambientals presents a I'enforn estan implicats en l'aparicid i evolucid de la
Sensibilitat Quimica Multipe (SQM), [I'Electrohipersensibilitat (EHS), la Fibromialgia, la
Sindrome de Fatiga Cronica, i també en l'asma i altres malalties pulmonars, endocrines,
dermatologiques, neuroldgiques, cardiovasculars, inmunodeficiéncies, cancer...

En la SQM i 'EHS, la recomanacié médica unanime consisteix a evitar la reexposicié als
desencadenants inicials i als disparadors de simptomes, aixi com I'exposicié a altres agents
potencialment nocius.

Per reduir les exposicions ambientals en I'ambit doméstic, cal conéixer quins son els agents
fisics, quimics i bioldgics nocius i on es troben, i optar per les alternatives més sanes
disponibles. En canvi, per reduir exposicions a algunes actuacions municipals i poder aplicar
mesures de prevencio i proteccio de la salut, a més a més d'identificar els agents contaminants,
cal congixer els focus d'emissions i el calendari d'actuacions ambientals.

Respecte als focus d'emissions ambientals quimiques i fisiques, I'Administracié ja ofrereix
informacié rellevant per a la ciutadania. A Barcelona ciutat, per exemple, disposem del
calendari de Tractaments Fitosanitaris a la Vegetacid, I'ilndex de Qualitat de I'Aire, el Mapa
Estratégic de Sorolls, el Servei d'Informacié d'Obres, el Planol d'ubicacié de Benzineres o el de
Punts Wifi. Podem consultar també el Mapa de Cobertura Mobil de la Generalitat de Catalunya i
el Mapa Localitzador d'Antenes de Telefonia Mobil del Ministeri d'Industria. Totes aquestes
informacions son de gran interés per a persones amb malalties ambientals.

En aquests moments, 14 poblacions ubicades al Barcelonés, Gironés, La Selva, Osona, Vallés
Occidental i Vallés Oriental compten amb una seccié especifica en el web municipal per
informar a la ciutadania de les actuacions fitosanitaries previstes en la vegetacié publica, i en
algun cas també privada. Altres ajuntaments que no compten amb aquesta seccid, publiquen
noticies sobre alguns o tots els tractaments fitosanitaris en el seu web. Per a persones amb
SQM i EHS, i per a la ciutadania en general, és important conéixer amb antelacié les
aplicacions d'herbicides, insecticides, fungicides... no només a carrers, parcs i jardins, siné
també a patis de guarderies, escoles, instituts, campus universitaris, biblioteques, centres de
salut, mercats municipals, centres civics, locals socials, centres de dia, geriatrics, menjadors
socials, camps esportius, piscines, linies ferroviaries, cementiris...

En I'ambit dels biocides, aquest col.lectiu i la ciutadania en general podria evitar altres
exposicions si tingués coneixement anticipat de les actuacions de control de plagues en
dependéncies municipals, edificis i espais publics, en la xarxa de clavegueram, aixi com del
calendari de neteges i desinfeccioé dels cotenidors municipals d'escombraries i papereres, de
desinfeccié de pipicans o arees d'esbarjo per a gossos, les actuacions de pintura i envernissat
del mobiliari urba, asfaltat i pintura vial, i les de neteja i desinfeccid, desinsectacio i desratitzacio
dels transports publics i dels tunels... En definitiva, conéixer aquestes i altres fonts d'exposicio
potencial permetria prendre mesures de precaucié i millorar la salut ciutadana.

Respecte als agents fisics, seria molt beneficids disposar d'un registre 0 mapa de picoantenes
presents en la via publica, tant publiques com privades.



La informacié de caracter ambiental és d'accés public, tal com estableixen el Conveni d'Aarhus
i la Llei, de 18 de juliol, per la que es regulen els drets d'accés a a informacid, de participacio
publica i d'accés a la justicia en matéria de medi ambient. Per tant, si no esta disponible in situ
0 a la pagina web, qualsevol persona la pot sol.licitar a les autoritats competents. Respecte als
tractaments fitosanitaris i controls de plagues, cal demanar el lloc, la data, horari i objecte
d'actuacié, la durada, el tipus de productes utilitzats, recomanacions i teléfon o altre via de
contacte per emergéncies o consultes.

Cal tenir en compte que en algunes poblacions, la gestié de la vegetacié publica és
compartida. A Barcelona ciutat, per exemple, és gestionada per I'Ajuntament, la Diputacio,
I'Area Metropolitana de Barcelona, el Consorci del Parc Natural de la Serra de Collserola... |
sovint agrupacions d'industrials constitueixen ens autdbnoms que gestionen, entre altres, els
tractaments fitosanitaris dins del perimetre del poligon industrial.

La cerca d'informacié sobre les actuacions publiques que poden repercutir en la salut de
persones amb malalties ambientals és una tasca feixuga, ja que esta desagregada, no sempre
és facil de trobar, i cal adregar-se a cada organisme gestor per separat.

Donada la importancia dels factors ambientals en la salut humana, és molt important que
organismes gestors informin la ciutadania a través de diferents canals (in situ, electronics,
telefonics...) i que tinguin en compte altres vies inclusives per a persones amb EHS o sense
accés a les noves tecnologies, invidents, no residents a la poblaci6 on es fa Il'actuacio,
estrangeres i desconeixedores de la llengua o analfabetes...

Cada vegada més ajuntaments i organismes publics es sensibilitzen sobre la importancia de
donar a conéixer la planificacié de les actuacions de caracter ambiental. Esperem que vagin a
més...
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